CIRCLE OF Y<U:GA

YOGA [ MEDITATION | EMPOWERMENT

START
MARZ 2023



Am 17.03.23 ist Circle of Yoga fiir 36 Kinder in
Uganda gestartet!

Im Mairz, April und Mai 2023 werden jeden Freitag
20 Miadchen und 16 Jungen im Alter von 11 bis 16
Jahren Yoga- und Meditationsunterricht bekommen.

Susan, die Leitung unserer Partnerorganisation Art
of a Child, lasst uns ausrichten wie gliicklich,
konzentriert und begeistert die Kids am Unterricht
teilnehmen.

Die Bilder sprechen fiir sich.

Genief3t sie.

Ihr ermoéglicht Circle of Yoga fiir die Kids!
Danke, danke, danke!!




" YOIGA IS FOR ALL- YOIGA IS EMPOWERMENT"







Joy Christine ist unsere erste
Yogalehrein. Wir sind unglaublich
gliicklich mit ihr zusammenzuarbeiten!

Joy Christine ist Tanzkiinstler
Choreografin, Unternehmerin,
Coach, zertifizierte Meditations-
Yogalehrerin.

Joy hat Yoga in ihre Tanzperformances
und in ihre wunderbaren Community
Projekte integriert und unterstiitzt so
Menschen mit einer Behinderung und
Menschen, die mit Drogenmissbrauch zu
kampfen haben (Bar Yoga), durch Yoga.

"Ich nutze Tanz und Bewegung als meine universelle
Sprache die keine Einschrinkungen im Ausdruck hat,

als Quelle der Heilung, Therapie und Erdung.”



" JEDER KLEINE BEITRAG
BEWIRKT GROSSES. "

Circle of Yoga e.V.
Corneliusstr.5-9
50678 Koln
E-Mail: info@circle-of-yoga.org
Webseite: circle-of-yoga.org
Instagram: circle_of_yoga_

Spendenkonto unter der Bankverbindung:

Circle of Yoga e.V.
IBAN: DE61 4306 0967 1282 2757 00
BIC: GENODEM1GLS

Gib bitte bei deiner Spende deine E-mail Adresse und Adresse im
Uberweisungsbetreff mit an, damit wir dir im Februar des Folgejahres eine
Spendenbescheinigung austellen konnen.

Von Herzen Danke fiir deine Spende und Frohe Ostern!
Dein Circle of Yoga Team




